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Науково-практична конференція «Фотостаріння 360 °: від захисту 

до відновлення шкіри»  

Програма 

12 червня 2026 року 

Провайдер БПР –2312 

Кількість учасників – 100 

 

 

РЕГЛАМЕНТ РОБОТИ КОНГРЕСУ 

Вітальне слово - до 20 хв 

Доповідь - до 20 хв 

Питання доповідачу - до 5 хв 

Коментар, репліка, виступ - до 5хв 

Робоча мова конгресу: українська 

 

Організатори: 

Інститут естетичної косметології «Космоестетлюкс» 

Івано-Франківський національний медичний університет 

Мета заходу: 

• Представити сучасні науково-практичні досягнення у сфері профілактики, 

діагностики та корекції фотостаріння шкіри. 

• Висвітлити інноваційні методи фотозахисту, відновлення, лікування та 

омолодження шкіри на основі доказової медицини. 

• Розкрити комплексний підхід до управління процесами фотостаріння — від 

профілактики UV-пошкоджень до сучасних технологій регенерації та anti-age 

терапії. 

• Ознайомити фахівців із передовими косметологічними, дерматологічними та 

медичними рішеннями для збереження здоров'я і молодості шкіри. 

• Обговорити стратегії розвитку успішного медичного та косметологічного 

бізнесу в умовах зростаючого попиту на anti-age та превентивну медицину. 



• Підкреслити роль якісної професійної освіти та безперервного навчання у 

підготовці конкурентоспроможних спеціалістів галузі. 

• Створити професійний майданчик для обміну досвідом, знаннями та 

практичними кейсами між провідними експертами, лікарями, косметологами, 

науковцями та представниками індустрії краси й здоров'я. 

Спеціальності: Усі лікарські спеціальності загального та 

спеціалізованого профілю; спеціальності фахівців у сфері охорони здоров’я 

(медсестринські спеціальності) 

Місце проведення конференції:  

м. Івано-Франківськ, вул. Січових Стрільців, 12, конференц-зал готелю 

«Nadiya Palace» 

  

Організаційний комітет: 
Голова оргкомітету – ТОВАРНИЦЬКА Тетяна Романівна, засновниця та 

CEO ПП ІЕК “Космоестетлюкс” 

 

Члени організаційного комітету: 

ЯЦИШИН Роман Іванович, ректор Івано-Франківського національного 

медичного університету, доктор медичних наук, професор, заслужений лікар 

України 

БУЛЬБУК Олександр Іванович, проректор Івано-Франківського 

національного медичного університету з науково-педагогічної роботи, стратегічного 

розвитку та інновацій, кандидат медичних наук, доцент 

ІВАНОЧКО Василь Михайлоіич, декан факультету наук про здоров’я Івано-

Франківського національного медичного університету, кандидат медичних наук, 

доцент 

СІНІЧЕНКО Анна Вікторівна – заступник декана факультету наук про 

здоров’я Івано-Франківського національного медичного університету, кандидат 

фармацевтичних наук, доцент 

 

 

ПРОГРАМА КОНФЕРЕНЦІЇ 

 

12 червня 2026 року 

Відкриття конференції 

м. Івано-Франківськ, вул. Січових Стрільців, 12, конференц-зал готелю 

«Nadiya Palace» 

 

11.00 – 12.00 

РЕЄСТРАЦІЯ УЧАСНИКІВ 

 

Виконання Гімну України. Хвилина мовчання. Вітальні слова 

запрошених почесних гостей та організаторів  

(12.00-12.20): 

 



12:00 - 12:20 - Виконання Гімну України. Хвилина мовчання. Вітальні 

слова запрошених почесних гостей та організаторів: 

• Роман ЯЦИШИН, ректор ІФНМУ, д.мед.н., професор, Заслужений лікар 

України  

• Тетяна ТОВАРНИЦЬКА, засновниця та CEO ПП ІЕК “Космоестетлюкс” 

 
 

Доповіді учасників 

(12.25 – 16.10) 

 

12.25-12.45 ДОГЛЯД ТА ЗАХИСТ ВОЛОСИСТОЇ ЧАСТИНИ ГОЛОВИ У 

ЛІТНІЙ ПЕРІОД 

Доповідач – лікар хірург-трансплантолог волосся та засновник брендів Al’s 

Barbershop та Al’s Hair Clinic Алі Аль-Гайїм 
 

12.50-13.10 ФОТОЧУТЛИВІСТЬ ШКІРИ, ЯК ПРОЯВ ХВОРОБИ 

Доповідач – к.мед.н., доц., завідувач кафедри дерматології та 

венерології ІФНМУ Олександр АЛЕКСАНДРУК 

 

13.15-13.35 ФОТОСТАРІННЯ В ЕПОХУ СТРУКТУРНОГО 

ВИСНАЖЕННЯ: НОВІ ФЕНОТИПИ КЛІЄНТІВ, СЕНЕСЦЕНЦІЯ ТА 

СТРАТЕГІЇ КЛІТИННОГО ВІДНОВЛЕННЯ 

Доповідач – національна методистка та міжнародна тренерка компанії 

SkinON Ольга АНДРІЄНКО 

 

13.40-14.00 ДЕРМАТОСКОПІЯ ТА ШКАЛА ФІЦПАТРИКА: СКРИНІНГ 

І ПРОФІЛАКТИКА ОНКОЛОГІЧНИХ ЗАХВОРЮВАНЬ ШКІРИ 

Доповідач – лікар-дерматовенеролог, косметолог, викладач інʼєкційної 

косметології ІЕК «Космоестетлюкс» Ірина КОВАЛЮК 

 

 

Перерва, відвідування виставкових зон  

(14:00-15:00) 

 

15.00-15.20 ОНКОНАСТОРОЖЕНІСТЬ У ДЕРМАТОЛОГІЇ ТА 

КОСМЕТОЛОГІЇ: ЧЕРВОНІ ПРАПОРИ НА ШКІРІ ПАЦІЄНТА  

Доповідач – лікар онколог, ЛОР-онколог, власник клініки DermaEssence Савва 

МАГДЕБУРА 

 

15.25-15.45 МЕТОДИ КОРЕКЦІЇ ВІКОВИХ ЗМІН ЗА ДОПОМОГОЮ 

HARMONY XL PRO 

Доповідач – лікар-дерматовенеролог, дерматохірург, директор 

дерматологічних медичних центрів Lux Skin Тетяна БОЙЧУК 
 



15.50-16.10 КОСМЕТИЧНІ ЗАСОБИ З SPF ДЛЯ ОБЛИЧЧЯ ТА ТІЛА: 

ПРОФЕСІЙНИЙ ТА ДОМАШНІЙ ДОГЛЯД 

Доповідач – заступник генерального директора ТОВ «Фірма “Надія”», 

власника бренду косметики Ukrainian Rose Роман КОРОЛЬ 

 

Урочисте завершення конференції  

16.10-16.30 

16.30-16.50 Тестування учасників. 

 

16.30-17.00 Дружня вечеря+нетворкінг 

 

Тривалість  7 академічних год (5 год) 


