
Автобіографія 

Я, Сікорин Олексій Ярославович, народився 24 лютого 1998 року в Івано-

Франківську. У 2014 році закінчив загальноосвітню школу №25. Вже тоді 

зацікавився медициною, що й визначило мій професійний шлях. 

У 2021 році завершив навчання в Івано-Франківському національному 

медичному університеті за спеціальністю «Лікувальна справа». 

Спеціалізацію в ендокринології обрав через складність та важливість цієї 

галузі, яка потребує ґрунтовних знань і точного підходу до діагностики та 

лікування пацієнтів з ендокринними розладами. 

Інтернатуру проходив з 2021 по 2023 рік на базі відділення ендокринології 

Івано-Франківської обласної клінічної лікарні. Цей досвід дав мені 

можливість на практиці освоїти методи діагностики та лікування 

ендокринних захворювань, розвивати професійні навички. 

У 2023 році вступив до аспірантури на кафедру ендокринології ІФНМУ. 

Працюю над дисертаційним дослідженням на тему: "Оптимізація 

діагностики та лікування гіпотиреозу з неалкогольною жировою хворобою 

печінки". Ця тема є надзвичайно актуальною, оскільки гіпотиреоз і 

неалкогольна жирова хвороба печінки часто зустрічаються разом, взаємно 

впливаючи на перебіг захворювань і ускладнюючи лікування. Поєднання 

цих патологій потребує розробки нових підходів до діагностики та терапії, 

щоб підвищити ефективність лікування та покращити якість життя 

пацієнтів. 

Зараз продовжую навчання в аспірантурі та активно займаюся науковою 

роботою. Маю намір зробити свій внесок у розвиток практичної 

ендокринології та покращення якості лікування пацієнтів. 

 


